AIKIDO

IL Dojo Sugiyama Carmagnola

In collaborazione con il
Comitato Regionale A.D.O. Uisp

e il patrocinio
del Comune di Carmagnola

ORGANIZZA

2° Trofeo Memorial Ezio Montersino

Gara di Kata Individuale e a Squadre

Giorno: 7 Febbraio 2010

Luogo: Palazzetto dello Sport di Via Roma, 24 Carmagnola (Torino)

Orario: 8.30 Ritrovo e Iscrizione
9.00 Inizio Gara

Costo: € 8.00 per specialita individuale € 12.00 a squadre




Categorie Kata individuali

2002 in su "BAMBINI" M/F insieme
cintura

* Bianca - Bianco/Gialla

* Gialla - Arancio - Verde

* Blu- Marrone

2001- 2000 "FANCIULLI" M/F separati
cintura

* Bianca - Bianco/Gialla

* Gialla - Arancio

* Verde - Blu- Marrone

1999- 1998 "RAGAZZI" M/F separati
cintura

* Bianca - Bianco/Gialla

* Gialla - Arancio

= Verde - Blu

* Marrone - Nera

1997- 1996 "ESORDIENTI" M/F separati
cintura

* Bianca - Bianco/Gialla

* Gialla - Arancio

= Verde - Blu

* Marrone - Nera

1995 - 1994 "CADETTI" M/F separati
cintura

* Bianca - Bianco/Gialla

» Gialla - Arancio

= Verde - Blu

* Marrone- Nera

1993 - 1991 "SPERANZE" M/F separati
cintura

* Bianca - Bianco/Gialla

» Gialla - Arancio

= Verde- Blu

* Marrone- Nera



> 1990 - 1987 "JUNIOR" M/F separati
cintura
* Bianca - Bianco/Gialla
» Gialla - Arancio
= Verde - Blu
* Marrone
* Nera
> 1986 - 1972 "SENIOR" M/F separati
cintura
* Bianca - Bianco/Gialla
» Gialla - Arancio
= Verde - Blu
* Marrone
* Nera

Accederanno alla finale i primi 4 classificati di ogni categoria. Le categorie
potrebbero subire delle variazioni se inferiori a 4 atleti e quindi essere accorpati.
I kata sono liberi e potranno essere ripetuti per tutte le cinture.

Categorie Kata a squadre

preagonisti dal 2002 al 1997 potranno essere miste ed eseguiranno una sola prova:

* da bianca a verde
= da verde a nera

SISTEMA PUNTEGGIO PER ASSEGNAZIONE TROFEO

Con piu di 4 atleti:
1° CLASS.PUNTI 9
2° CLASS.PUNTI 6
3° CLASS.PUNTI 4
4° CLASS.PUNTI 1

Con 3 atleti:
1° CLASS.PUNTI 5
2° CLASS.PUNTI 3
3° CLASS.PUNTI 2

Premiazioni: I° - II® - III® - IV® Classificato
Premio di partecipazione a tutti gli altri iscritti.



LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE IL 4 febbraio 2010

tel./fax n. 011/6052336 e mail: cozzantonia@tiscali.it

Per informazioni: Antonietta Cozza cell. 338.9574353
Gianni Michielon  cell. 339.7970942
Livio Montersino  cell. 338.8211605

Gli atleti dovranno essere in regola con le vigenti norme sanitarie. La societa
organizzatrice declina ogni responsabilita prima durante e dopo la manifestazione.

La manifestazione sara intrattenuta dall'associazione i Pagliaccio di Corsia di Torino i
quali raccoglieranno fondi per |'ospedale Regina Margherita di Torino.

Cordiali Saluti



